
Ausschreibung

Übernachtungslehrgang Ostern 2018
Damit die Ferien nicht so langweilig werden, bieten wir einen tollen Judolehrgang mit 
vielen Extras für Dich an. Lass Dich überraschen! Wenn Du also Lust auf Judo, Diskotrai-
ning, ein interessantes Abendprogramm, eine abwechslungsreiche Trainingsgestaltung 
und viel Spaß mit unserer Judotruppe hast, dann melde Dich schnell an.

Teilnehmer:	 alle Judoka der Jahrgänge 2006 bis 2010 mit mindestens Gelbgurt.

Datum:	 Mittwoch, 4. April 2018 bis Donnerstag, 5. April 2018 
	 (Anmeldeschluss: 30. März 2018) 

Uhrzeiten:	 Check-in zwischen 9.15 Uhr und 9.45 Uhr 
	 Trainingsbeginn pünktlich um 10.00 Uhr 
	 Abholen am Donnerstag um 16.00 Uhr

Kosten:	 20,00 EUR 
	 Der Kostenbeitrag beinhaltet alle Mahlzeiten (1x Frühstück, 2x Mittagessen,  
	 1x Abendessen in der Pizzeria), Getränke, Materialien und Betreuung

Ihr braucht für den Lehrgang:

•	 Judopass, Judoanzug, Mattenschuhe und T-Shirts zum Wechseln
•	 Trainingsanzug und Turnschuhe, kurze Sportkleidung   
•	 Wechselkleidung und -unterwäsche, Socken             
•	 Duschzeug, Handtuch, Zahnbürste, Zahnpasta    
•	 Schlafsack und Kopfkissen, Schlafanzug und ggf. Isomatte  
•	 Tasse, Teller, Besteck, ggf. Schüssel für Müsli und ein Geschirrhandtuch     
•	 Nervennahrung (z.B. Gummibärchen)

Der Teilnehmer/die Teilnehmerin

Ich nehme am Judolehrgang der DJK Aschaffenburg 
teil und gelobe feierlich, viel Spaß dabei zu haben. Ich 
werde den Anweisungen der Betreuer Folge leisten. Bei 
Zuwiderhandlung gegen die Hausordnung bzw. gegen 
die Anweisungen der Betreuer, kann ich nach Hause 
geschickt werden.  
 

✂

Name:

Adresse:

Telefon:
(Festnetz)

Eltern Mobil:
(inkl. Name)

E-Mail Adresse:

Geburtsjahrgang:

Der/die Erziehungsberechtigte

Ich erlaube meinem Sohn/Tochter mit der Judogruppe 
am Lehrgang teilzunehmen. Ich genehmige, dass Bild- 
und Videomaterial für Vereinszwecke verwendet werden 
darf. Bei Zuwiderhandlung gegen die Hausordnung bzw. 
gegen die Anweisungen der Betreuer, kann mein Kind 
nach Hause geschickt werden. Hierzu werde ich unser 
Kind abholen.

Datum, Unterschrift Datum, Unterschrift

DJK Aschaffenburg • Judoabteilung c/o Detlef Staffa • Kleine Schönbuschallee 130 • 63741 Aschaffenburg

Die Anmeldung bitte im DJK Trai-

ning abgeben oder per E-Mail an  

jonas@judo-aschaffenburg.de  

schicken. Bei Rückfragen: 

0151-12479834


